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Objetivo general 

Se implementará una 
intervención 
miofuncional intensiva 
en los niños, a través de 
la aplicación de 
ejercicios orofaciales 
específicos, con el 
objetivo de optimizar la 
estructura, sensibilidad 
y función oral."

Objetivos Específicos 

 Evaluar y estimular de 
manera regular las fases 
anticipatoria, oral y deglutoria 
en todos los niños del nivel, 
con el objetivo de garantizar 
una adecuada función 
deglutoria.

Promover y mantener una 
adecuada sensibilidad oral a 
través de actividades 
sensoriales orales.

 Facilitar el desarrollo de las 
praxias orales a través de 
ejercicios específicos y 
actividades lúdicas.
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Eie de atención: MIOFUNCIONAL 
Responsable: Alba Nayibe Amaya Romero 

Actividades Metodología Recurso Material y
Físico 

ACTIVACIÓN Y 
MOVILIDAD 
ORORACIAL 

Se facilitará la estimulación sensorial 
y perceptual a través de la 
exposición a diversos estímulos 
ambientales, priorizando entornos 
naturales cuando las condiciones 
climáticas lo permitan. 

OBSERVACION DE LA INTERVENCIÓN 

Area: Fonoaudiología 
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Se llevará a cabo una intervención 
miofuncional que incluye la aplicación de 
presión orofacial con el objetivo de mejorar 
la funcionalidad muscular a través de 
ejercicios específicos. Previamente, se 
realizará una activación muscular tanto 
externa como interna para preparar los 
tejidos y optimizar los resultados de la 
terapia.

Bandas, baja 
lenguas, 
tapabocas , 
hielo,guantes,
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